Riktlinjer for organiserad barnverksamhet i forening

Sékerhet

Det &r viktigt att tanka igenom olika sékerhetsaspekter dd man organiserar barnverksamhet. Nar
man minst anar det kan olyckan vara framme och d& ar det bra att ha nagon form av forberedelse
och att man pé férhand funderat pa hur man ska agera.

Att tanka pa:

- Behdver vi forsakringar som tacker barnverksamheten?

Var finns sakerhetsplanen / raddningsplanen for féreningen?
Var finns forsta hjalpen-utrustningen?

Vilken forsta hjalpen-kompetens har ledaren?

Vem &r huvudansvarig fér sdkerheten?

Ledarens roll och ansvar
Nar en férening arrangerar barnverksamhet ar det féreningen/styrelsen som bér det yttersta an-
svaret, inte ledarna. Féreningen ansvarar for att handleda ledarna.

Att tanka pa:
- Hur ménga ledare behovs?
- Inget lagstadgat direktiv finns, men fundera 6ver vilken typ av verksamhet som ordnas och
hur manga ledare som vore lampligt. Delat ledarskap ar alltid att foredra.
- Folkhélsans rekommendationer: 2 ledare per 8 barn, max. 60 barn pé 4-5 ledare.
- Vad &r ledarens ansvar kontra féreningens ansvar om det hénder en olycka/incident? Kanner
alla till hur ansvarsgangen ser ut? Vem &r kontaktpersonen for verksamheten?

Hantera personuppgifter

Det &ar viktigt att hantera speciellt barns personuppgifter med forsiktighet. GDPR géller &ven fore-
ningsverksamhet. Se till att alla listor med barnens namn/kontaktuppgifter foérvaras oatkomliga for
utomstaende.

Att tdnka pa:

- Vilka personuppgifter behéver vi samla in?

- Hur hanterar vi namnlistor?

- Hur far vi kontakt med vardnadshavarna om det hander barnet nagot?
- Hur hanterar vi tystnadsplikten?

Bemoéta barn

Det &r viktigt att ledaren beméter alla barn likadant och att alla barn kédnner sig sedda. Var aktsam
pd att inget barn Iamnas utanfor i leken. Det &r ledarens ansvar att skapa en bra och trygg atmo-
sfér.

Att ténka pa:

- Kan vi alla barns namn?

- Har vi gjort upp och kommunicerat gemensamma spelregler for verksamheten ocksa till bar-
nen?

- Vilken typ av lekar leker vi, inkluderande eller tavlingsinriktade?

- Uppmérksammar vi egenskaper snarare dn utseende / aktiviteten istéllet for prestationen?

Praktiska arrangemang

Det géller att ha en klar plan och ett syfte for féreningens barnverksamhet. Bérja med att fundera
pa varfor ni vill ordna barnverksamhet i féreningen och vilket behov av verksamhet det finns i nar-
omradet. Bestdm om ni vill ordna nagot regelbundet eller mer av engangskaraktar, och vem som
ar er malgrupp. Darefter tillkommer fler praktiska frdgor som ni ska ta stéllning till (Vad? Var Nar?
Hur?).



Att ténka pa:

- Ar utrymmet dndamalsenligt fér barnverksamheten?

- Vilken tid ar ledaren pa plats (innan och efter verksamheten)? Har vi kommunicerat ut nar bar-
nen kan ldamnas / hdmtas?

- Har vi tillrackligt manga ledare for att verksamheten ska vara trygg?

- Hur finansierar vi verksamheten?

- Hur marknadsfér / informerar vi om verksamheten?

Valet av lek

Leken framjar barnets utveckling, larande och valbefinnande. Genom organiserad lek kan barnen
lara sig olika kompetenser. Det &r bra att p& férhand ha téankt igenom vad man vill / vill 1ara ut med
den lek som valjs. Aven vid fri lek &r det viktigt att ledaren ar narvarande och féljer med hur leken
utvecklas for att se till att den ar trygg och att alla som vill far vara med.

Att tdnka pa:

- Vad vill vi uppna med leken?

- | vilket skede passar leken in? Ska leken t.ex. aktivera eller lugna ner barnen?
- Vilka lekar passar vilken grupp?

Tips pa lekar:

Folkhalsans lekdatabas - https://lekar.folkhalsan.fi
WAU ry - https://www.wau-ry.fi/sv/lekbank/
lekarkivet.se

Kélla: Yvonne Nyberg, koordinator fér verksamhet fér barn och unga, Folkhélsan
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